Cramite Matianal da

G TOURISME

EQUESTRE

Comité Départemental o / )

d'Equitation de I'Ain  maturelsment

Pense-béte a "attention des organisateurs des épreuves TREC
Initiation-Concours Club et départemental

Ou comment réussic 'organisation d'un TREC
Conditions générales

[.a saison de TREC est bassée sur une série d'épreuves réparties sur I'ensemble du
département, du mois de févricr au mois de juin.

Date s Lieu
25 mars 2007 lzernore B
22 avril 2007 Ceyzeriat — Cheval Bugey
Mai 2007 Villeneuve les Charnol (39) )
10 juin 2007 Ferme equesire de Malafretas

Ces épreuves sonl mises en place par la Commission TREC el sponsorisées par les assurances
AVIVA,
Chaque compétition se déroulera sur un jour (le dimanche) ot comportera 4 épreuves :
- une épreuve d'entrainement dite "d'initiation” réservée aux cavalicrs "novices"
- 3 épreuves d engagement SIF
o une épreuve par équipe Concours Club TR 1 {cavalicrs dzcés del2 ans ¢ plus
titulaires d'une licence compétition 5™ catégorie).
o une épreuve départementale Individuoelle (cavalicrs de Séme catéoorie).
oo une épreuve déparfementale Lnvités ou Open (cavalicrs de 5 éme catégorie,
Amal 4 ou Amat 3).

Ta commission déléguera 2 personnes chargée du conseil a l'organisation des épreuves et une
personne qui assurera le role de président de jury {obligatoire pour les épreuves du nivean
"départemental” et Concours Club).

Deux personnes valideront les dilférents parcours dans les semaines qui précédent 1a date des
gpreuves,




Conditions materielles

- Nécessité de disposer :

- de sentiers el chemins & proximilé du licu d'organisation, sans trop de routes
goudronnées (parcours d'environ 12 a 18 k),

- d'une bande de Lerrain relativement plane d’environ 130 m de long mininmum
(preuve des allures)

- dun terrain pouvant servir a I'épreuve de "parcours en terrain varie" (surfaces planes
mais aussi talus, contre-bhas, gué, obstacles naturels ...}

- d'une dizaine de bénévoles du Club ou de l'associalion organisatrice.

Prévoir :

- un parking pour les vans. camions et voitures.

- des endroits pour attacher les chevaux et de 'eau pour les abreuver toul au long de la
journée,

- des emplacements pour les alfiches du spunsor ofliciel du challenge TREC de 'Ain
{Assurances AVIVA)L
- 'allichage des banderoles du CDTE et du CDE (fournies par la commiission).

- les affiches de publicité du TREC (original fourni par la commission TREC)

- les bulletins d'inscription a renvover 4 l'organisateur {original fourni par la
commission TREC)

- les extraits de carte & confier 4 chague concurrent pour I'épreuve d'orientation
(original lourni par la comunission TREC) (Format A4 4 éditer en eounleur).

- les fenilles de route de chaque comcurrent.

[.a commission TREC fournira a l'organisateur une liste de clubs et d'associations et de
cavaliers indépendants susceptibles de purticiper aux ¢preuves qu'il organisc.

Inscriptions

L'oroanisateur prend en charge envol des alliches et des bulletins d'inscription auprés des
Clubs, associalions ¢l cavalicrs susceptibles d'Gire intéressés par les différentes épreuves.

Les inscriptions aux épreuves d'entrainement (initiation) devront se faire suflisamment &
l'avance afin que l'organisateur puisse programmer au mieux le déroulement de la journce ct
l'enchainement des épreuves.

Les autres ¢prouves sont organisées par engagements SIF.

e montant conseillé des inscriptions est de 15 Euros par parlicipant.



Déroulement d'une journée de compétition

[our chague niveauw, < épreuves sont & programmer :
1 — Présentation du couple
2 — Parcours d'oricntation et de régularited (POR)
3 — Maitrise des allures
4 — Parcours en terrain vari¢ (P1'V)

L'ordre de départ des épreuves doit étre défim et affiché la veille, si possible.

La présenlalion du couple se [ait le plus souvent le matin avant de partir.
Ensuile e cavalier teléve son lrace sur une carle originale et effectue son POR
En revenant du POR, 1la maitrise ses allures est ellectude

L'aprés-midi est consacrée au PI'V

Les chiens sont interdits en liberté tout au long du déroulement de toutes les épreuves.
Organisation de chaque épreuve
| — Présentation du couple cheval- cavalier

LUne personne sera chargée de noter celle épreuve laile généralement avanl lentrée en salle des
cartes.
[.a présentation doit étre faite en 5 4 10 minutes par le cavalier qui explique la présence ou
non des divers matériels demandés ainsi que le choix du harnachement de sa monture.
Matériels demandés : maréchalerie, pharmacie, papiers du cheval et du cavalier et du marériel
de signalisation,
Chague concurrent est muni d'un camel de roule {modele [ourni par lu commission TREC) ou
sont notées ;

- pour le POR toutes les hewres de passage aux différents points de contrales

- les temps et notes ahtenus aux allures

- toutes les notes du PTV.

Ce carnet sera gardé par le coneurrent pendant le POR puis donné au Tury pour les
aulres Cpreuves.

Il lui scra restitud au moment de la remise des prix,

2 — Parcours d'orientation e de répularité (P.OR.)

[Le parcowrs d'orientation 4 effectuer sera d'une longueur maximum de 12 4 18 Km. Le trace
sera établi en concertation avec les délégués de la commission TREC.

11 doil élre simple pour le niveau initiation et Concours Club. Des variantes seront prévues
pour [e niveau déparlemental. 3 4 4 conlrdles sont & prévoir.

Chagque concurrent releve son itinéraire sur une carte « mére » pendant un temps limite
accordé de 20 mn.

Les cartes "méres” devront aussi étre en nombre suffisant (4 en général) et collées ou
punaisées sur les tables de la salle des cartes au dernier moment.

Lics carles destinges aux concurrents seronl photocopiées en nombre suffisant et bien lisibles.
La salle des cartes devra &tre 4 éearl de toule agitation et relativement claire ou bien éclairée.
En oénéral. les départs de chacun des concurrents sont espacés de 5 minutes.

Une pendule, ou une grosse montre servira d'heure officielle ¢t de référence pour caler les
chronométres des contrilenrs et chromomeltres ou les montres des concurrents,



Disposer de 6 4 8 contrélenrs « siirs », les connaitre 4 l'avance.
Ils recevront des consignes avant leur départ pour remplir les feuilles ou quelques jours avant
suivant les disponibilités.
Déléguer une personne chargée de les placer 4 leur poste le matin du TREC. Ce poste ne doil
etrg connu que de quelques personnes sculement
Ils doivent disposer du matéricl fourni par la commission TREC

- unt chrone avee 'heure officiclle

- fenilles de cantréles

- fanions de passage des concurrents @ | rouge et | blane

- Pour les parcours, il est conseillé de prévenir la gendarmerie, les associalions de chasse ( si
cest I'épogue!), les maires des communes lraversées,

3 = Maitrize des allures

- Besoin d'un couloir de 1.50 m de large sur 100m de long a peu prés plan sans courbe.

- Besoin de 2 chronos., de lanions rouges ¢t blancs 4 chagque entrée.

- Besoin de 3 personnes compétentes pour juper larrivée ot le départ de chaque allure ainsi
que la surveillance de fautes le long des 100m.

- Barémes et feuilles de notation fournies par la comimission TREC.

4 — Parcours en lerrain varié (PTV) :

- Monter le parcours la verlle et non pas le jour méme !!

- [ntérét d'une sono pour commenter le parcours et donner les départs. (prévoir si possible
['mrrivée de l'électricite).

- Nombre de dilTicullés © 12

- Lizgtes des principales difficultés possible:
- Plan ascendant en selle
- Plan ascendant en main
- Plan descendant en selle
- Plan descendant en main
- Chapcau de pendarme
- Contre-haut en selle
- Contre-haut en main
- Contre-bas en selle
- Conlre-bas en main
- (Fue
- Barriére a ouvrir of 4 refermer 8 cheval
- Passerelle en selle
- Passerelle en main
- [Taie vive
- Trome darbre en selle
= T'rone darbre en main
- Fosse en selle
- Fossé en mamn
- Maniabilité- labyrinthe ou chicane
- Bordure maraichere en selle
- Bordure maraichere en main
- Reculer en main



- Branches basses en selle

- Branches basses en main

- Montoir & droile ou & gauche

- Immobilité dang un cerele (peut ére noté hars temps)

- Maniabilité en "Slalom"

- Entrer dans un van mono ou biplace et en sortir (peut étre noté hors temps)
- Doline

- passage de sentier (niveau départemental)

- Pour chague dillicullé, prévoir un lanion rouge ot un fanion blanc et un numéro.

- Le choix du parcours el des dillicultés sera fait avee le concours de la commission TREC,

- Besoin de chronos pour mesure le temps accordé pour le déroulement du parcours.

- Afficher le tracé du parcours et prévoir une reconnaissance pour les cavaliers avant le départ
du PTV,

- Besoin de | 4 2 juges bénévoles el compélents pour chaque dilliculté (une personne peut
juger plusieurs diflicullés)

Les [euilles de notation seronl lournics et des explications données 4 chagque contréleur avant
le début de I'épreuve.

Lin briefing la veille de I"épreunve est souhaitable.

Calecul des résultats en fin de journée
Le président de jury est charee d'orpaniser le caleul des résultats.

Remise des prix

L'organisaleur prend 4 sa charge les dotations en plaques, flots, cadeaux | ..

La commission TREC ct le sponsar AVIVA offrirant une coupe au vainquewr de chaque
cpreuve,

T.a présence des concurrents est indispensable a la remise des prix.

Résultats
Les résultats des épreuves sont a faire par 'organisateur.



Annexe 1

Présentation du T.R.E.C. : Technique de Randonnée Equestre de Compétition.
Les épreuves

Extrait du manuel officiel de T.R.L.C,

La présentation du couple 3

On juge le bon état général du cheval, Ia tenne du eavalier, ainsi que 'adéquation du
harnachement et matériel emporté avec I'équitation d'extérieur.

Le POR, - Parcours J'Oricntation of de Bépularite :

Boussole ¢t chrono sont les outils indispensables pour cette épreuve. Les concurrents
vont chercher & emprunter scrupulensement les chemins correspondants & un tracé de
12 4 15 Km qu'ils n'auront découvert que 20 minutes avant leur départ. Des postes de
contrile (dont les concurrents ignorent I'emplacement) sont disséminés toul au long du
parcours, Ces postes permettent de vérilier 'heure de passage du concurrent,
I'exactitude de l'itinéraire emprunté ainsi gue le bon état de santé du cheval (enntrile
vetérinaire a partir des épreuves régionales). Tls indigueront également aux cavaliers Ia
vitesse imposée pour la suite de leur parcours (de 5 4 12 km/h). Une bonne maitrise de la
topographie permet d'anticiper I'effort du cheval et de gérer sa progression,

Te P.T.V. : Parcours en Terrain Varié .

Ce circuit de 2 i 5 IKm, 4 effectuer en un temps maximum, présente un éventail de
difficultés naturelles ou simulées. Les juges s'intéressent davantage a Uefficacité, A la
Iranchise el au style du couple plutét qu'anx performances du cheval.

La mailrise des allures :

Cette épreuve est destinée 4 mettre en valeur les allures du cheval. Dans un conlwir
matérialisé de 1.50 m de large, le cheval devra parcourir une distance de 100m, d'abord
au petit galop régulier, puis an pas le plus rapide possible. Bien entendu, pas question de
poser un pied hors du couloir ou de faire une rupture d'allure, sous peine de perdre tous
5e5 points.



Annexe 2

Matériel sur remorque a disposition des organisateurs

| Banderole C.D.T.IE

1 Support de haie de 2,40 m x 0,60 m
& Pieds de branche bazse

v Potcauy de branche basse

4 Bambous de branche hasse

| portadl (type passage 4 niveau

10 Cones (slalom)

Corde (allures)

I Jeus de n®™ PTV 14 16 + déparl el arrivee
12 [anions blanc

30 tanions rouge

30 supports de piquets de fanions

45 piguets de fanions

2 Chaines plastique

3 Tendeurs

7 Tablelles avee puee

& lablettes sans pince

2 Tallkis walkis

7 Chronos

& Poingons (pour contrdle de passagse)
10 Cones de maniabililé

3 Barres de maniabilité langucur 2,20 m
4 Barres de maniabilite longueur 2,00 m
2 Barres de mamabilité longueur 1,73 m

6 Barres @ 8 cm longueur 2.530 m {selon besoin)
12 broches de lixalion pour barre au sol

aubaril éearlernent allure

eabard Geartlement bordure maralchére

toise

| Triple méwe

| massette



